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PASO 1. EL EMBARAZO 
 
Embarazo, fecundación y vida  
 
¿Cuándo está una mujer embarazada?  
 
El embarazo comienza cuando…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
¿Cuáles crees que son las primeras señales de que una chica está 
embarazada? 
 
La primera señal es…………………………………………………………………………. 
Otras señales pueden ser………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
¿Cuánto tarda en “morir” un óvulo si no hay fecundación? ¿Y un 
espermatozoide? ¿Y cuando se produce la fecundación cuánto puede vivir el 
embrión formado? 
 
El espermatozoide solo puede vivir…………….. 
El óvulo solo puede vivir………………………….. 
Juntos pueden vivir……………………………….. 
 
Una nueva vida 
 
En un embrión de 8 semanas soy capaz de reconocer: 
 

1. ………………………………… 
 

2. ………………………………… 
 

3. ………………………………… 
 

4. ………………………………… 
 

5. ………………………………… 
 

6. ………………………………… 
 

7. ………………………………… 
 

8. ………………………………… 
 

 
Nuestro corazón comenzó a latir a los…………………………… 
 
A las 8 semanas nuestro cuerpo medía………………….. ¿Medía más o menos que 
un “clip”?....................................... 
 
Tenemos huellas dactilares desde……………………………………………………. 
 
¿Podemos decir que el embrión es un grupo de células de la madre? 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
¿Desde cuándo merece respeto esa vida humana? 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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PASO 2. DIFICULTADES Y CAMBIOS EN LA VIDA 
 
Enumera las principales dudas y dificultades de un embarazo no esperado para: 
 
La madre 
 

1……………………………………………………………………………………. 
 

2……………………………………………………………………………………. 
 

3…………………………………………………………………………………… 
 
El padre 
 

1. ……………………………………………………………………………………. 
 

2. ……………………………………………………………………………………. 
 

3. …………………………………………………………………………………… 
 
El bebé 
 

1. ……………………………………………………………………………………. 
 

2. ……………………………………………………………………………………. 
 

3. …………………………………………………………………………………… 
 
La familia 
 

1. ……………………………………………………………………………………. 
 

2. ……………………………………………………………………………………. 
 

3. …………………………………………………………………………………… 
 
Los amigos 
 

1. ……………………………………………………………………………………. 
 

2. ……………………………………………………………………………………. 
 

3. …………………………………………………………………………………… 
 
Otros (especifica:………………………………………………………………………) 
 

1. ……………………………………………………………………………………. 
 

2. ……………………………………………………………………………………. 
 

3. …………………………………………………………………………………… 
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PASO 3. POSIBLES SOLUCIONES 
 
Interrupción del embarazo  
 
¿Es posible interrumpir el embarazo sin provocar un aborto?  
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
¿Justificarías el aborto en algún caso?............ ¿Por 
qué?............................................................................................................................... 
 
¿Aquéllos que están a favor, qué argumentos suelen utilizar para justificar el 
aborto?  
 

1. ……………………………………………………………………………………. 
 

2. ……………………………………………………………………………………. 
 

3. …………………………………………………………………………………… 
 
 
¿Qué piensas de estos motivos? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Solución o nuevos problemas  
 
¿Crees que el aborto es la solución a un embarazo no esperado, o puede 
generar nuevos problemas? 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
¿Qué alternativas al aborto puedes encontrar para un embarazo no esperado? 
 

1. ……………………………………………………………………………………. 
 

2. ……………………………………………………………………………………. 
 

3. …………………………………………………………………………………… 
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¿Cuál de todas las soluciones posibles son más propias de una sociedad más 
civilizada y humana? ¿Por qué? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Y tú, ¿qué dices? 
 
Ante estas situaciones concretas, escribe cuál sería tu consejo y cómo reaccionarías 
 

Situación Tu respuesta 
Un amigo te dice que  
ha dejado 
inesperadamente a una 
chica embarazada 

 

Una amiga te dice que 
está embarazada y no 
lo esperaba   

 

Tu amiga te dice que no 
se ve capaz ahora de 
sacar adelante a su hijo 

 

Tu amiga te dice que su 
hijo vivirá en un 
ambiente donde no va a 
ser querido 

 

 
 
¿Cómo te gustaría que te tratasen a ti si estuvieras en alguna de estas 
situaciones? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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INFORME FINAL PERSONAL 
 
 
Después de analizar la información que has consultado, responde a la pregunta: 
 

¿QUÉ PUEDES HACER ANTE UN EMBARAZO NO ESPERADO? 
 
 
Escribe de forma individual y justificada tus conclusiones. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
INFORME FINAL DEL GRUPO 
 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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